
Die Macht der Stimme

Vortrag für Sternstunden für Unternehmer
am 22.04.2009 in Maintal

Stimme – Sprechen – Artikulation und
Ausdruck

Teil der Gesamtpersönlichkeit des Menschen

Referent: Joachim G. Beyer – Die Macht der Stimme –
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Wirkung von Stimme + Sprache
Behauptungen & Fragen

Stimme & Person eine Einheit?

Funktionen sind eng verbunden?

Stimme, Sprechen & Persönlichkeit
= wichtige Erfolgsfaktoren… ??

… und sogar trainierbar??
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Zusammenspiel der Kräfte:
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Atmung & Stimme
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Atmung, Stimme & Artikulation

Aufgabe: Grundvoraussetzung für die
Tonerzeugung („Primärton“).

Atem- und Stimmformen beim Sprechen
& Wirkungen auf den Hörer

Deutlichkeit, Lautstärke, Resonanz,
Atembogen und Anspannung

TEST & ÜBUNG:
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TEST & ÜBUNG

Partnerübung: Dem Partner
Monatsnamen „erzählen“.

Januar – März normal, ab April:
Vorstellung „Faust in Magen“

Was ist anders?

Nutzen & Veränderung?
Anspannung loslassen
NICHT einatmen vor Sprechbeginn
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Stimme & Persönlichkeit

Wie es in Dir schallt –
so hallt es draußen wieder!!

Trompete oder Flöte?
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Lebensbewegungs-Gesetz

Individuelle Art zu reden, zu denken,
sich zu bewegen, zu fahren usw….
Stimme Ausdruck der Persönlichkeit
Persönlichkeit Ausdruck in Stimme
NÄHE DISTANZ
ORDNUNG FREIHEIT
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Beispiele & Verbindungen

Wirkung von engem Kiefer, „gebremstem

Sprechen“, Tempo, Monotonie oder einer

hohen, kindlichen Stimme

Welche Zusammenhänge erkennen Sie?

Nutzen der Erkenntnis?

http://www.docu-track.com/buy/
http://www.docu-track.com/buy/


Nutzen der Kenntnisse?

Konstruktiv Beziehung gestalten

Verständnisvoll und empathisch
reagieren

Gelassener reden, handeln und
reagieren

Sich selbst und andere
Menschen besser verstehen

Über Training & StimmCoaching
Verbesserungen erzielen
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Zusammenfassung

Stimme & Person IST eine Einheit

Die Funktionen Stimme & Sprechen SIND eng
miteinander verbunden

Stimme, Sprechen &  Persönlichkeit SIND wichtige
Erfolgsfaktoren…

… und sogar trainierbar!
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IHRE …..

….. F R A G E N ?

….. G E D A N K E N ?

….. M E I N U N G E N ?

Bei Zeit und Interesse:
eine Übung / Stimm-Analyse

D A N K E !!!
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