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~Die Kunst, Stolpersteine in
Glanzlichter zu verwandeln!™

Mit Selbstmanagement Herausforderungen meistern

von & mit

kreatiefsinn
Michaela Hohle
Kreativcoach
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Haben Sie sich schon mal gefragt:

? Was glaube ich steht mir im Weg
auf meinem Weg zum Ziel?
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Der erste mutige Schritt

.Stolpersteine”™ erkennen, wahrnehmen,
akzeptieren & wertzuschatzen ...
sich o6ffnen
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Die 3 Vorannahmen

1. Jeder Mensch hat die Antwort auf
seine Fragen in sich.

2. Hinter jeder negativen Situation,
steckt eine positive Absicht.

3. Es gibt immer mehr als eine Losung.
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,S0 wie im Samenkorn der komplette
Baum enthalten ist, so steckt im
Problem bereits die Losung." (queiie unbekannt)
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Die 3 wichtigen Erkenntnisse

1. Jeder Mensch hat die Antwort auf
seine Fragen in sich.

2. Hinter jeder negativen Situation,
steckt eine positive Absicht.

3. Es gibt immer mehr als eine Losung.
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Und nun?

? Wie nehmen Sie Ihre ,Stolpersteine™
wahr?

? Welche , Glanzlichter™ sind Sie bereit
zU entdecken?
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Danke!

Viel Erfolg beim Entdecken Ihrer
Stolpersteine & Glanzlichter!

www.kreatiefsinn.de l

Michaela Hbhle
Kreativcoach




